
 

 
      St. Pölten, am 18. Jänner 2021 

 
Sehr geehrte Frau Direktorin!      
Sehr geehrter Herr Direktor! 
 
Psychische und soziale Probleme stellen in Zeiten einer globalen Pandemie und Fernunterricht leider für 
viele Schülerinnen und Schüler ein enormes Problem dar. Eine Umfrage der Niederösterreichischen 
Landesschülervertretung unterstreicht diese Problematik. Auf die Frage, ob Schülerinnen und Schüler durch 
die Corona-Maßnahmen vermehrt mit sozialen oder psychischen Problemen zu kämpfen hätten, 
antworteten 15% der Befragten mit „Ja“ und 22% mit „eher Ja“. 
 
Um dieser großen Problematik entgegenzuwirken weist die Abteilung für Schulpsychologie 
Niederösterreich auf ihr Serviceangebot hin. Künftig ist es für Schülerinnen und Schüler der Sekundarstufe 
II möglich, auch unter anderem, virtuell in einem geschützten Rahmen mit Psychologinnen und 
Psychologen sprechen zu können. 
 
Das gesamte Angebot der schulpsychologischen Beratung beinhaltet folgendes: 
 
• An vielen Höheren Schulen gibt es regelmäßige Sprechtage der Schulpsychologie vor Ort. Diese können 

von allen Schülerinnen und Schülern aufgesucht werden.  
• Schülerinnen und Schüler können auch direkt mit der für ihren Schulbezirk zuständigen 

schulpsychologischen Beratungsstelle Kontakt aufnehmen. Die Kontaktdaten finden sich auf der 
Homepage der Bildungsdirektion NÖ unter Schulpsychologie (www.bildung-noe.gv.at). 

• Wenn der Wunsch nach einem Beratungsgespräch besteht, kann auch geklärt werden, in welcher Form 
die Beratung stattfinden kann: persönlich an der Beratungsstelle, telefonisch oder virtuell. 

 
 
Vor allem durch das Angebot der virtuellen Beratung möchten wir jenen helfen, die das Bedürfnis 
verspüren, mit jemandem zu sprechen, der ihnen professionell helfen kann. Die Abteilung für 
Schulpsychologie und schulärztliche Dienst der Bildungsdirektion Niederösterreich und die 
Niederösterreichische Landesschülervertretung, die gesetzlich gewählte Vertretung aller 220.000 
Schülerinnen und Schüler Niederösterreichs, bittet Sie daher diese Informationen an die Schülerinnen und 
Schüler der Sekundarstufe II weiterzuleiten.  
 
Bei Fragen oder Anregungen stehen wir jederzeit zur Verfügung! 
 
 
Liebe Grüße,           
 
Daniel Peysteiner       HR DDr. Andrea Richter 
Landesschülervertretung Niederösterreich      Bildungsdirektion Niederösterreich 
AHS-Landesschülervertreter       Abteilungsleiterin 
Bildungspolitischer Leiter        Abteilung Schulpsychologie und Schulärztlicher 
              
t        0650 2752518        Rennbahnstraße 29, 3109 St. Pölten 
m      daniel.peysteiner@lsv-noe.at       T: +43 2742/280 4700 
w      http://www.lsv-noe.at        E: andrea.richter@bildung-noe.gv.at 
f        http://www.facebook.com/LSV.NOE 

 

      
  
 
 


